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chevaliers avaient pour obligation de donner, 
chaque année, pour la Toussaint, au vice-roi 
de Sicile en seule contrepartie du don que 
Charles Quint leur avait fait de l’archipel. 
Cette obligation a toujours été honorée. […] 
Le reste est littérature (Dashiell Hammet) 
ou cinéma (John Huston). » 

S’il faut visiter sans limite La Valette 
avec ses fortifications, ses musées, 
son théâtre, la cathédrale St Jean, un 
trésor rare du baroque, il y a une ex-
périence unique à vivre, en séjournant 
dans l’ancienne capitale historique, à 
Mdina, surnommée « la cité silencieuse ». 

Le port de La Valette

ÉVASIONPhoto © Ted AttardEntendreMalte,  
une perle baroque  
au cœur de la Méditerranée

« Découvrir Malte,  
c’est entrer dans le jardin secret  
de la Méditerranée. »

La Méditerranée recèle des pépites.  

On croit la connaître et pourtant, certaines de ses îles sont méconnues.  

Il serait dommage d’attendre 2018 qui fera de La Valette,  

la capitale européenne de la culture, pour découvrir le petit archipel maltais car 

 « découvrir Malte, c’est entrer dans le jardin secret de la Méditerranée ».

E ntre Sicile et Libye, Orient 
et Occident, voici une des-
tination aux atouts inégalés. 

Outre sa proximité, à 2h30 de Paris 
en avion, Malte, ancienne colonie an-
glaise qui a obtenu son indépendance 
en 1964 et République depuis 1974, 
offre une exceptionnelle richesse pa-
trimoniale, sous le signe du baroque. 
Avec sa superficie de 313 km² – si l’on 
inclut les îles de Gozo et de Comino 
–, et une population inférieure à 500 
000 habitants, elle est le plus petit 
État de l’Union européenne qu’elle 
a rejoint en 2004, adoptant l’euro en 

2008. Si la magie est d’y accoster par 
bateau, l’île mérite plus qu’une escale. 
Une semaine permettra de la sillonner 
et de succomber entre autres attraits, 
à celui de sa langue, mélange singu-
lier de sicilien, italien, arabe et an-
glais. Ainsi uniques sont la pureté de 
sa lumière et la beauté de sa pierre** 
aux teintes ocres et dorées. Celui qui 
a décrit cette terre attachante, dans 
« Malta Hanina », est l’écrivain Daniel 
Rondeau qui en a été l’ambassadeur. Si 
vous vous interrogez sur les origines 
du film éponyme Le faucon maltais , il 
en donne la réponse : « (il) est celui que les Ph
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Marsaxlokk  
sur l’île de Malte

Alors seulement, vous pourrez remonter le temps, celui 
des chevaliers de l’ordre de Malte. En pénétrant par la 
porte principale - seuls sont autorisés quelques taxis et li-
vreurs - vous serez coupé des bruits urbains. La nuit venue, 
déambulez au hasard, dans ses ruelles désertes. Hormis, 
quelques trattorias et bars à vin, le seul hôtel est le Xara 
Palace, un Relais & Châteaux de dix-sept chambres. Rien 
d’ostentatoire dans cet ancien palais qui a appartenu à une 
famille noble, les Moscati Parisio ; pendant la seconde 
guerre mondiale, il a dû être réquisitionné en hôpital. 

Alors qu’il déclinait, la famille Zammit Tabona le rachète 
et à partir de 1949, le rénove entièrement en restituant 
l’ambiance d’une maison maltaise du 17e siècle. Son ou-
verture en boutique hôtel date de 1999 par la génération 
des petits-enfants. Il est le pied-à-terre idéal pour des ama-
teurs de sensations authentiques, désireux de découvrir 
Malte autrement. Nombreuses sont les personnalités tels 
Omar Sharif, Sharon Stone, Rupert Everett, Bruce Willis, 
Salvatore Ferragamo... qui ont trouvé refuge dans cet écrin 
hors du temps. Peut-être serez-vous les prochains visiteurs 
à signer à votre tour le livre d’or. ■

*   « Extrait de « Malta Hanina » (Grasset), Daniel Rondeau 
** Il s’agit d’un calcaire globigérineux.

Pour votre séjour à Mdina
The Xara Palace Relais & Chateaux 
Tél. +(356) 2145 0560 
info@xarapalace.com.mt 
www.xarapalace.com.mt

Pour des informations pratiques
www.visitmalta.com

Pour préparer votre séjour
À écouter en podcast l’émission Villes-Mondes  
sur France Culture
Escale 1 
www.franceculture.fr/emissions/villes-mondes/ 
la-valette-ville-mondes-escale-1
Escale 2 
www.franceculture.fr/emissions/villes-mondes/ 
la-valette-ville-mondes-escale-2

ÉVASION Mdina sur l’île de Malte
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Florence Batisse-Pichet




